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SEZNAM VECI — Adrenalinovy tabor
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pouze zakladni vybaveni. Doporucujeme tedy zvazit pfipadné dalsi vybaveni, které by pokrylo specialni
potieby ¢i koni¢ky Vaseho ditéte. Naopak nedoporuujeme vybavovat déti vysokymi finan¢nimi
¢astkami a cennostmi — organizator za tyto véci neruci (v nutnych piipadech je mozna ischova penéz ¢i
cennosti u vedoucich).

Doklady k odjezdu, kapesné

1) podepsany souhlas se zpracovanim osobnich tudaji

2) Kkopie priikazu zdravotni pojistovny

3) potvrzeni o bezinfekénosti — podepsané rodi¢em

4) potvrzeni od lékafe o zdravotni zpusobilosti ditéte

5) 1éky, které dité uziva — s rozpisem uzivani

6) kapesné —standardné 200,- - 400 K¢ (oblerstveni v taborovém kiosku)

Standardni vybaveni

7) 1x teplaky

8) 1x teply svetr nebo mikina

9) 1x bunda (vétrovka)

10) 5x triko s kratkym rukdvem + 1x Cisté bilé triko (k nenavratnému pomalovani, podepsani na pamatku)
11) 2x kosile nebo triko s dlouhym rukavem

12) 2x dlouhé kalhoty

13) kratké kalhoty, Sortky

14) spodni pradlo vysta¢ujici na 10ti denni pobyt

15) 10x ponozKky (minimalné)

16) 1x sportovni obuv

17) 1x pevna obuv na vylety

18) 1x lehka obuv (sandaly)

19) 1x holinky

20) 2x pyzamo nebo n&co na spani

21) 1x plasténka

22) 10x kapesnik (nebo papirové kapesnicky dle potieby)
23) 2x ruénik

24) satek

25) batizek

26) hygienické poti‘eby

27) 1x plavky

28) 1x Eepice proti slunci + slune¢ni bryle + opalovaci krém
29) 1x baterka + nahradni baterie

30) lahev na piti (minimalné 1 litr)

31) lepidlo, provazek, fixy, psaci poteby, blok na psani

Specialni vybaveni pro dané zaméreni, jeZ by se mohlo détem hodit

32) spacak + karimatka — pro noc pod Sirakem (jinak na tabofe mame vlastni liZzkoviny)
33) maskace, niz

NEDOPORUCENE véci, za které nelze rudit, na zodpovédnost rodice.

34) jakékoliv cennosti, $perky, vétsi finanéni obnos
35) mobilni telefon, fotoaparat, hudebni pitehrava¢, kamera, notebook
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